
 

Меню 23.02.2026  

“Понеділок-Авторська кухня”   
          Сайт https://obed.mk.ua/   

 

         Он-лайн магазин напівфабрикатів https://obed.mk.ua/shop/ 

 

         Замовити доставку можна за номером: 066 056 88 80 

 

НАЗВА ВАГА ЦІНА ПРИМІТКА 

ПЕРШІ СТРАВИ  

Борщ червоний 300г 80,00  

Суп овочевий пісний 300г 65,00  

Кружка бульйону 300г 5,00  

Сало нарізне 100г 65,00  

ДРУГІ СТРАВИ 

Млинці стопка з 

додаванням джему (меду, 

варення, згущеного 

молока) 

1шт 15,00  

Млинці-міні з творогом у 

сметані 100г 45,00  

Квасоля стручкова з 

грибами 100г 65,00  

Картопля запечена 150г 45,00  

Голубці пісні 100г 50,00  

Вареники з капустою 200г 60,00  

Капуста тушкована 100г 60,00  

https://obed.mk.ua/
https://obed.mk.ua/shop/


Овочі відварні 100г 35,00  

Котлета куряча 1шт 90,00  

Котлета м’ясна 1шт 85,00  

Котлета рибна у томаті 1шт 95,00  

Омлет з лососем та 

броколі 100г 80,00  

Плов зі свининою 250г 110,00  

Перець фарширований 100г 75,00  

Гриби фаршировані 

куркою 100г 80,00  

Телятина відварна 100г 110,00  

Стейк курячий 100г 70,00  

Кармашки курячі з 

грибами 100г 95,00  

Короп у медово-

гірчичному соусі 100г 125,00  

Печінка з цибулею 100г 120,00  

Яловичина з чорносливом 100г 120,00  

Локшина зі свининою 250г 90,00  

Холодець 250г 90,00  

Пангасіус з овочами 100г 80,00  

ГАРНІРИ 

Каша гречана 150г 35,00  

Каша булгур 150г 25,00  

Каша пшенична 200г 25,00  



Пюре 200г 45,00  

Рис відварний 150г 30,00  

Кіноа з овочами 150г 60,00  

САЛАТИ 

Салат “Буряк тертий” 100г 35,00  

Овочева нарізка  та 

зелень 

100г 
65,00  

Лосось нарізний 100г 120,00  

Салат “Буряк зі 

сметаною” 

100г 
40,00  

Салат “Айсберг з 

томатами” 

100г 
80,00  

Салат “Синя ніч” 100г 55,00  

Салат “Червоне море” 100г 70,00  

Салат “Редька” 100г 45,00  

Салат “Мозаїка” 100г 40,00  

Опеньки з цибулею  100г 100,00  

Закуска сирна з грінками 100г 50,00  

Салат “Капуста квашена” 100г 50,00  

Салат “Колізей” 100г 60,00  

Салат “Літній з цвітною 

капустою” 

100г 
60,00  

Салат “Казбек” 100г 75,00  

Хумус з овочевими 

паличками 

100г 
30,00  

Соління у асортименті:   



помідори-30,00, кабачки-45,00, огірки-45,00, сливи 

мариновані-40,00, патісони-45,00, перець 

болгарський-40,00, перець чілі-40,00 

ВИПІЧКА/ДЕСЕРТИ  

Котлета в тісті 1шт 57,00  

Піца 1шт 40,00  

Маківка  1шт 32,00  

Розтягай з куркою 1шт 50,00  

Міні-хлібець 1шт 20,00  

Пампушка з часником  1шт 8,00  

Вертута з капустою 1шт 55,00  

Вертута з бринзою 1шт 75,00  

Десерт чорнослив з 

вершками 

1шт 65,00  

Торт «Мілка» 100г 100,00  

Торт «Коліур» 100г 130,00  

Торт «Бажана» 100г 135,00  

Торт «Голівуд» 100г 160,00  

Торт «Медовий» 100г 100,00  

НАПОЇ 

Компот асорті 200мл 25,00  

Узвар  200мл 25,00  

Сік у асортименті Sandora 0,5л/1л/скло 250мл  

Pepsi  0,5л/ж/б 0,5л/0,3л скло           

В НАЯВНОСТІ НАПІВФАБРИКАТИ ВЛАСНОГО 

ВИРОБНИЦТВА  

Жульєн курячо-грибний 1кг 550,00 НОВИНКА 



Мітітєї 1гк 600,00 НОВИНКА 

Котлета куряча рубана з 

сиром 
1кг 550,00 НОВИНКА 

Люля кебаб з курки 1кг 650,00 НОВИНКА 

Вареники з капустою 1 кг  190,00  

Вареники з вишнями 1кг 450,00  

Вареники з картоплею та 

грибами  
1 кг 190,00  

Вареники з картоплею  1 кг 150,00  

Вареники з сиром 1кг 200,00  

Вареники з бринзою 1 кг 350,00  

Вареники з картоплею та 

печінкою 
1 кг 200,00  

Вареники з м’ясом 1 кг 300,00  

Пельмені курячі 1 кг 300,00  

Пельмені зі свининою 1кг 300,00  

Пельмені м’ясні  1 кг 300,00  

Пельмені рибні 1 кг 250,00  

Пельмені з яловичиною 

на буряковому тісті 
1кг 300,00  

Котлети м’ясні  1 кг 550,00  

Котлета куряча 1 кг 550,00  

Котлета рибна    1 кг 550,00  

Котлета по-київськи    1 кг 600,00  

Биток з кролика 1 кг 600,00  

Чебуреки з сулугуні 1 кг 310,00  

Чебуреки з бринзою 1 кг 250,00  

Чебуреки з м’ясом  1 кг 270,00  



Чебуреки з куркою 1 кг 260,00  

Млинці без начінки 1кг 200,00  

Млинці з м’ясом  1 кг 410,00  

Млинці з сиром 1 кг 300,00  

Млинці з куркою 1 кг  400,00  

Млинці з куркою та 

грибами 
1 кг 300,00  

Млинці з серцем та 

легенями 
1 кг 250,00  

Сирники 1 кг 350,00  

Перець фарширований 1 кг 350,00  

Фрикадельки м’ясні 1кг 500,00  

Голубці м’ясні 1кг 450,00  

 


